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State of the Art – Bipolare Störungen | Einladung zur Fortbildungsveranstaltung
Do., 04.09.2025, 16:00–17:30 Uhr | Online und in Präsenz (Ärztebibliothek)

Ihre Daten werden nur zum Zweck der Abwicklung der Veranstaltung unter Einhaltung der Vorschriften der EU DSGVO gespeichert. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
die kbo-Datenschutzbeauftragte, E-Mail: datenschutz.kbo@kbo.de oder Postanschrift: kbo-Datenschutzbeauftragte, Postfach 22 12 61, 80502 München. Die zuständi-
ge Aufsichtsbehörde ist der Bayerische Landesbeauftragte, Postanschrift: Bayerischer Landesbeauftragter für Datenschutz, Wagmüllerstraße 18, 80538 München.

State of the Art – Bipolare Störungen

Bipolare Störungen – früher als manisch-depressive Erkrankung bezeichnet – sind schwere, 

rezidivierende und im späteren Verlauf zur Chronifizierung neigende psychische Störungen, die 

mit einem lebenslangen Rezidivrisiko einhergehen. Angesichts der Bedeutung genetischer und 

neurobiologischer Faktoren steht die rezidivprophylaktische Pharmakotherapie mit Stimmungs-

stabilisierern im Zentrum der (Langzeit-)Behandlung. Chronischer Verlauf, Komorbidität mit 

Substanzmissbrauch und fehlende Krankheitseinsicht mit konsekutiver Nichtbehandlung tragen 

erheblich zur Prognose dieser Erkrankung bei. 

Das Referat gibt einen Überblick über den aktuellen Stand der Therapie bipolarer Störungen 

mit einem Schwerpunkt auf der pharmakologischen Behandlung bei der akuten Manie, der 

bipolaren Depression sowie der Rezidivprophylaxe, wobei die Therapie mit dem Goldstandard 

Lithium im Vordergrund steht. Darüber hinaus werden Leitlinienempfehlungen der deutschen 

S3-Leitlinie Diagnostik und Therapie bipolarer Störungen referiert.

Programm   

16:00 Uhr	 Begrüßung und Moderation 

Prof. Dr. med. P. Zwanzger

16:10 Uhr	 State of the Art – Bipolare Störungen
	 Referent: Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Bauer, 

Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus, Dresden

17:10 Uhr	 Diskussion und Austausch

17:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Zertifizierung: Die Anerkennung durch die Bayerische Landesärztekammer wird beantragt.

DGPPN-ZERTIFIZIERT
als Weiterbildungs­

zentrum für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Gültig bis 2030

Veranstaltungsort
kbo-Inn-Salzach-Klinikum gem.GmbH

Ärztebibliothek 

Gabersee 7

83512 Wasserburg am Inn

Kontakt
Sekretariat Ärztliche Direktion

Anela Litskas

Telefon 	|	 08071 71-215

Fax	 |	 08071 71-318

E-Mail 	 |	 anela.litskas@kbo.de

Web	 |	 www.kbo-isk.de
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Anfahrtsskizze Anmeldung

Die Veranstaltung wird unterstützt von Johnson & Johnson (357 €)

Für die Teilnahme vor Ort bitten wir um Anmeldung. Für die Veranstaltung wird keine 
Teilnahmegebühr erhoben.

Online Teilnahme via Microsoft-Teams: (keine Vorabanmeldung notwendig)
Klicken Sie einfach auf nachfolgenden Link zur Teilnahme: 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjOTFkM-
jctNWM0NC00M2M4LWFmNWUtNWFlZDhjMWFmZjY4%40thread.v2/0?con-
text=%7b%22Tid%22%3a%22d559484d-7178-421c-813d-4973af86f83d%22%2c%22Oid%22%3a%224f
c0d53c-74ee-48a6-8eab-9e4d6e1bfe3f%22%7d 
Besprechungs-ID: 341 732 097 350 | Kennung: 3Yp7Bf2p

Für die Teilnahmebescheinigung der Online-Teilnehmer wird während des Vortrags im Chat ein For-
mular eingestellt, auf dem Sie sich eintragen. Nachträgliche Eintragungen werden nicht erfasst. 
Sie erhalten innerhalb der folgenden 2 Wochen Ihre Teilnahmebescheinigung automatisch per E-Mail.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjOTFkMjctNWM0NC00M2M4LWFmNWUtNWFlZDhjMWFmZjY4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d559484d-7178-421c-813d-4973af86f83d%22%2c%22Oid%22%3a%224fc0d53c-74ee-48a6-8eab-9e4d6e1bfe3f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjOTFkMjctNWM0NC00M2M4LWFmNWUtNWFlZDhjMWFmZjY4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d559484d-7178-421c-813d-4973af86f83d%22%2c%22Oid%22%3a%224fc0d53c-74ee-48a6-8eab-9e4d6e1bfe3f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjOTFkMjctNWM0NC00M2M4LWFmNWUtNWFlZDhjMWFmZjY4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d559484d-7178-421c-813d-4973af86f83d%22%2c%22Oid%22%3a%224fc0d53c-74ee-48a6-8eab-9e4d6e1bfe3f%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjOTFkMjctNWM0NC00M2M4LWFmNWUtNWFlZDhjMWFmZjY4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d559484d-7178-421c-813d-4973af86f83d%22%2c%22Oid%22%3a%224fc0d53c-74ee-48a6-8eab-9e4d6e1bfe3f%22%7d

