9.30 Uhr

10.00 Uhr

10.45 Uhr

SUCHT

hat viele Gesichter
und geht uns alle an

Sonntag, 23. Juli 2023 - 9:30-18:30 Uhr

Programm

BegriiBung

Adalbert Gillmann,
Elternselbsthilfe Zollernalbkreis fir
suchtgefahrdete und sucht-kranke
Tochter und S6hne

GruBwort
Glinther-Martin Pauli MdL, Landrat

GruBwort
Dirk Abel
Oberbirgermeister Balingen

Vortrage

Medikamente und Abhangigkeit
Roland Bieger, Fachapotheker fir
klinische Pharmazie

Essstorungen, Magersucht und Co.
Dr. Dipl.-Psych. Gaby Resmark
Psychologin, Psychotherabeutin
Kompetenzzentrum UNI-Tlbingen

11.30 Uhr

13.15 Uhr

14.00 Uhr

18.15 Uhr

Pathologische Gliickspielsucht
Daniel Nakhla

Psychologischer Psychotherapeut
in den Kraichtal-Kliniken

Mediensucht — Internet, Handy,
Computerspiele

Alex Ries

Magister Artium Amerikanistik,
Empirische Kulturwissenschaft,
Fachbereichsleiter Digitalisierung
in der Unl-Tubingen

Drogensucht mit Doppeldiagnose
Dr. Wolfgang Indlekofer
Therapeutischer Gesamtleiter
Rehaklinik Freiolsheim

Elternselbsthilfe - weil es hilft
Adalbert Gillmann
Elternkreisleiter der
Elternselbsthilfe Zollernalbkreis
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15:30 Uhr

Podiumsdiskussion:

Sucht hat viele Gesichter —

Sucht geht uns alle an

- Suchtberatungsstelle / Diakonie

- EX-Drogenabhangiger

- Vater von zwei Drogenabhangigen

- Suchttherapeutin

- Arzt / Psychologe

- Sozialpadagoge / Streetworker

- 1. Vorsitzender Bundesverband EKs
Moderiert durch SWR4

12:15 Uhr, 14.45 Uhr - Wilde Biihne

15:30 Uhr

Forumtheater
Improvisationstheater

Suchtpravention ist
Personlichkeitsentwicklung
Mathias Wald (Ex-Drogenabhangiger)

Kooperationspartner / Veranstalter:
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Kontakt- und Informationsstelle
fur gesundheitsbezogene Selbsthilfe
der AOK Neckar-Alb
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